
     Ogólnopolski Turniej Karate Kyokushin-Kan
YOUNG SAMURAI

      I. ORGANIZATOR:
            Inowrocławski Klub Kyokushin 
            ul.Budowlana 4 
            88-100 Inowrocław 
            senseigorczyca@googlemail.com
            tel. 500271746
            nr konta: 20 8149 0000 2001 0002 4787 0001

II. WSPÓŁORGANIZATORZY:
Urząd Miasta Inowrocławia, Ośrodek Sportu i Rekreacji w Inowrocławiu, SOLINO grupa 
Orlen.

III.TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
14. CZERWIEC (sobota) 2025 
 Hala Widowiskowo-Sportowa 
aleja Niepodległości 4 w Inowrocławiu,

IV.  UCZESTNICTWO: 
• w zawodach mogą wziąć udział Kluby z całej Polski 
• w zawodach mogą wziąć udział ekipy składające się z dowolnej liczby zawodników w
   dowolnej konkurencji 
• kierownik ekipy zobowiązany jest do sędziowania i powinien posiadać w tym celu
   kompletny strój sędziowski swojej federacji. 
• turniej skierowany jest dla dzieci początkujących, lub z mniejszym doświadczeniem
   turniejowym. 
• w zawodach nie mogą wziąć udziału medaliści Mistrzostw Europy, Polski,  

Do startu dopuszczeni będą zawodnicy posiadający: 
• dzieci biorące udział w kategorii bez kontaktu nie muszą posiadać karty zdrowia
   sportowca.
•  zawodnicy biorący udział w kategorii light kontakt i semi kontakt muszą posiadać 
   aktualną kartę zdrowia sportowca, 
• dokument ze zdjęciem potwierdzającym tożsamość i datę urodzenia, 
• czyste białe karate-gi, 
• komplet obowiązkowych ochraniaczy osobistych obowiązujących w danej kategorii, 
• osoby niepełnoletnie - pisemną zgodę rodziców, lub opiekunów prawnych na udział w 
   turnieju wg załączonego wzoru. Brak takiej zgody w przypadku zawodników startujących 
   w konkurencji kumite powoduje automatyczne wykluczenie z turnieju.  
• dokument tożsamości ze zdjęciem stwierdzający wiek zawodnika (dokładną datę
   urodzenia). 
• ubezpieczenie NNW. 
Zasady:
• w danych kategoriach zawodnicy obowiązkowo walczą w kasku z kratą lub szybką. Każdy
  zawodnik musi posiadać WŁASNY kask. 
• Organizator zapewnia Hogo dla każdego uczestnika 
 zawodnicy walczyć będą w ochraniaczach osobistych: goleń/stopa -

   elastyczne bawełniane, napięstniki – elastyczne bawełniane
 wszyscy chłopcy obowiązkowo walczyć będą w suspensoriach na krocze
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 na strefę chudan dozwolone są wszystkie kopnięcia,
 na strefę gedan dozwolone są kopnięcia mawashi-geri, ushiro-mawashi, podcięcie ashi-

barai (bez trzymania)
 na strefę jodan dozwolone są kopnięcia okrężne: mawashi-geri, ura-mawashi,

ushiro-mawashi, inne kopnięcia są zabronione,
 dopuszczona będzie możliwość odepchnięcia oburącz przeciwnika w bliskim kontakcie, 

ale z natychmiastowym wykonaniem techniki nożnej lub ręcznej,
 utrata równowagi po technice przeciwnika będzie oceniana przez sędziów,
 kopnięcia na strefę jodan muszą być wyraźnie zaznaczone aby były ocenione przez 

sędziów.
• zabronione są kopnięcia frontalne typu mae geri na strefę jodan
• We wszystkich przedziałach wiekowych dziewczęta i chłopcy startują osobno.  

We wszystkich kwestiach sportowych wyżej nie opisanych decyduje Sędzia Główny 
zawodów. W kwestiach technicznych decyduje Organizator.

Proszę o zapoznanie się z regulaminem procedury wejścia i przebywania na hali sportowej 
w związku z epidemią COVID,

V. OPŁATA STARTOWA: 
Opłata startowa od jednego zawodnika wynosi 80 zł (w tym pakiet startowy) płatna tylko 
przelewem na konto: INOWROCŁAWSKI KLUB KYOKUSHIN ul. Budowlana 4, 88-100 
Inowrocław . 
Opłata za zawodnika, który nie przyjechał na turniej nie podlega zwrotowi niezależnie od
przyczyny jego absencji.
Wpłaty należy dokonać najpóźniej do 10.06.2024r.

Uwaga! Dla sprawnego przebiegu weryfikacji klubów i zawodników prosimy o 
wcześniejsze podanie danych do faktury na e-mail: senseigorczyca@googlemail.com 

VI.
ZGŁOSZENIA ZAWODNIKÓW: 
Zgłoszenia zawodników należy obowiązkowo dokonać drogą elektroniczną. 

Rejestracja będzie odbywać się na stronie next.osusoftware.com Od 
10.05.2024 do 09.06.2024 roku do godz. 24:00; 

Kluby, które dokonywały zgłoszeń swoich zawodników poprzez system „OSU” na 
wcześniejszych turniejach - korzystają z założonego wcześniej przez siebie konta. Kluby 
robiące to po raz pierwszy - po wejściu na stronę należy założyć konto. Po założeniu konta 
można rozpocząć proces rejestracji swoich zawodników, dodajemy trenera, a następnie 
swoich zawodników. Dodany zawodnik poprzez funkcję „+” zostaje automatycznie 
umieszczony na zgłoszeniu grupowym. System OSU Software automatycznie tworzy 
kategorie, losuje drabinki oraz numeruje walki. Każdy trener będzie miał dostęp do 
numeracji walk na swoim urządzeniu mobilnym.* *Szczegółowe instrukcje podane są na 
Facebooku i stronie www OSU Software https://next.osusoftware.com/ 

Zawodnik w roczniku 2018 może wziąć udział tylko w 1 konkurencji 
(kumite bez kontaktu, lub kumite light kontakt)



VII. KATEGORIE:
             111

1. KUMITE BEZ KONTAKTU (o przydziale do kategorii decyduje data urodzenia): 
czas walki- 1,5 minuty, dogrywka - 1 minuta

             KATEGORIA         WIEK (ROCZNIK)

Krasnal malutki- dziewczynki 5 lat (2020)

Krasnal malutki-chłopcy 5 lat (2020)

Krasnal- dziewczynki 6 lat ( 2019)

Krasnal- chłopcy 6 lat (2019)

Krasnal starszy- dziewczynki 7 lat (2018)

Krasnal starszy- chłopcy 7 lat (2018) 

   2. KUMITE LIGHT KONTAKT W HOGO (o przydziale do kategorii decyduje data 
urodzenia):  czas walki- 1,5 minuty, dogrywka - 1 minuta

             KATEGORIA         WIEK (ROCZNIK)         KAT. WAGOWE

Dzieci młodsze 7 lat (2018)  -20 kg,-25 kg, +25 kg

Dzieci młodsze 7 lat (2018)  -20 kg, -25 kg, +25 kg

Dzieci dziewczynki 8 lat (2017) -25 kg, -30kg, +30 kg

Dzieci chłopcy 8 lat (2017) -25 kg, -30kg, +30 kg

Dzieci starsze dziewczynki 9lat (2016) - 25kg, -30 kg, +30 kg

Dzieci starsze chłopcy 9lat (2016)  -30 kg, -35kg, +35kg 

Kadetki młodsze 10 lat (2015) -35 kg, -40 kg, +40 kg

Kadeci młodsze 10 lat (2015) -40 kg, -45 kg, +45 kg

Kadetki 11 lat (2014)  -40 kg, -45 kg, +45 kg

Kadeci 11 lat (2014) -40 kg, -45 kg, +45 kg

Młodziczki młodsze 12 lat (2013) -40 kg, -45 kg, +45 kg

Młodzicy młodsi 12 lat (2013) -45 kg,-50kg, +50 kg

3. KUMITE SEMI KONTAKT -W HOGO
           KATEGORIA      WIEK (ROCZNIK)          KAT. WAGOWE

Młodziczki 13 lat (2012) -45 kg, -50 kg, +50kg

Młodzicy 13 lat (2012)  -50 kg,-55kg, +55 kg

Uwaga! 
Przy zgłoszeniu podajemy wagę zawodnika z dokładnością do 1 kg. Walki we wszystkich 
kategoriach odbywać się będą według przepisów OZK ustalonych przez zrzeszone kluby. 
Obowiązkiem zawodnika jest stawienie się do walki w regulaminowym czasie 1 minuty w 
komplecie ochraniaczy. Brak stawienia się zawodnika w określonym czasie skutkuje jego 
porażkom i dyskwalifikacją z dalszych walk. 



VIII. PROGRAM ZAWODÓW: 
• 9.00 - 9.30 - weryfikacja zawodników 
• 9.30 - odprawa kierowników ośrodków, sędziów (powołanie składów sędziowskich) 
• 10.00 - uroczyste otwarcie
• 10.30 - rozpoczęcie zawodów -  kumite
• 12.00-13.00 wydawanie posiłków
• 16.00 - dekoracja zwycięzców, przewidywane zakończenie turnieju

IX.  NAGRODY: 
• Za zajęcie miejsc od I do III zawodnicy otrzymują medale i dyplomy. 
  (przewiduje się dwa miejsca III)
• Wszystkie dzieci w kategorii bez kontaktu otrzymają medal niezależnie od zdobytego
  miejsca na podium.
• Organizator zapewnia Puchary za zdobycie 1 miejsca na podium.
• Prosimy zaznaczyć uczestnikom, aby nie opuszczali Hali bez wcześniejszego odebrania     
nagrody za udział.

X.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
• Składy sędziowskie zostaną powołane w dniu zawodów przez Sędziego Głównego. 
• Każda zgłoszona ekipa posiada obowiązkowo minimum 1 sędziego na 15 zgłoszonych 
zawodników. Zgłoszenie sędziego poprzez stronę  next.osusoftware.com
• W przypadku nie zgłoszenia sędziego z danego klubu opłata za 1 zawodnika wzrasta do 
100zł  
• Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione podczas turnieju. 
• Ewentualne protesty należy zgłaszać do Sędziego Głównego przez akredytację 200zł 
wadium. 
• Organizator ma prawo zmienić kategorie wagowe pod względem ilości zgłoszonych   
uczestników.
• Udział wszystkich zawodników podczas uroczystego otwarcia jest obowiązkowy. 
• Wstęp na zawody jest bezpłatny. 
• W sprawach nie ujętych w powyższym regulaminie decyduje Organizator oraz Sędzia 
Główny. 

                                     W imieniu komitetu organizacyjnego 
         Ogólnopolskiego Turnieju Karate Kyokushin-Kan YOUNG SAMURAI             
                                      życzymy wszystkim uczestnikom 
          sukcesów sportowych i wiele miłych wrażeń z pobytu w Inowrocławiu. 
                                Zarząd Inowrocławskiego Klubu Kyokushin. 


